Di

aBingo

B I N G O

Hipoglucemia Tipo 2 Saturada Afo S6LT-2

Inhibidor

Diabetes Sed, vista Grasas 2-4 Afrezza

Gestacional borrosa
Glucosa Tipo 1 130/80 o 6LP1 -RAs
Espacio menos

Hiperglucemia Pancreas Carbohidratos Diario Glucophage
Baja Falso Proteinas 80—130 Sulfonilureas
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Di

aBingo

B I N G O
Hiperglucemia Sed, vista 6rasas 2-4 Afrezza
borrosa
Glucosa Tipo 1 Carbohidratos 130/80 o Degludec,
menos Glargine, NPH
Mas Tipo 2 Ao Glucophage
Espacie
Baja Falso Proteinas 80 - 130 GLP1 -RAs
Diabetes Insulina 1/3 taza Menos de 180 | Sulfonilureas
Gestacional
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Di

aBingo

B I N G O
PACto de Tipo 1 Carbohidratos | Menos de 180 | Sulfonilureas
Diabetes

Neuropatia Insulina Grasas Ao NPH, Degludec,
Glargine
Yo mismo Falso 80 - 130 6LP1 -RAs
Espacio
Problemas con Tipo 2 1/3 taza 130/80 o Glucophage
el corazon menos
Regular,
Alc Problemas con Suba Menos de 150
. Humalog,
el corazon Novolog, Apidra
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Di
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B I N G O
. . Regular,
Diabetes Tipo 2 Grasas Menos de 150
) Humalog,
Gestacional Novolog, Apidra
Baja Falso 1/3 taza 80 - 130 6LP1 -RAs
Un brazalete de Insulina Menos de 180 Degludec,
identificacion . i
\dentiticacio Espacio Glargine, NPH
Mas Problemas con Suba Afo Glucophage
el corazon
Yo mismo UACR,GFR Libras Menos de 7% Inyecciones,
plumas y pompas
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aBingo

B I N G O
PACto de Falso 1/3 taza Menos de 7% GLP1 -RAs
Diabetes

Mas Insulina Suba Menos de 180 | Degludec, glargine
NPH
- . Regular,
Un brazalete de | Rifiones, ojos, Menos de 150 Humal
identificacion corazén " umaiog,
Espacio Novolog, Apidra
Yo mismo UACR,GFR Libras 80 - 130 Inyecciones,
plumas y pompas
Baja Fumar Grasa Maés de 40 Bajan
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B I N G (@)
o Regular,
Mas UACR,GFR Suba Menos de 7%
Humalog,
Novolog, Apidra
Un brazalete de | Problemas con Libras Menos de 150 Degludec,
identificacion el corazén Glargine, NPH
Yo mismo Insulina Menos de 180 Inyecciones,
. plumas y pompas
Espacio
PACto de Fumar Grasa Mads de 40 Bajan
Diabetes
Problemas con | Rifiones, ojos, | Una porcion de Flu Télefono 800
el corazon corazon almidon
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B I N G 0,
. Regular,
Un brazalete de | Problemas con Libras Menos de 150 Humal
identificacion el corazén umalog,
Novolog, Apidra
Tembl :
Yo mismo embloroso, Grasa Menos de 7% Inyecciones,
sudor, mal plumas y pompas
humor
PACto de Fumar Mads de 40 Bajan
Diabetes EEE:H:':!
Problemas con | Rifiones, ojos, | Una porcion de Flu Télefono 800
el corazon corazon almidon
Retinopatia UACR,GFR 15 UACR,GFR Falso

Diabetes Education Services® 2026 www.diabetesed.net

board #7




Di
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B I N G (@)
Yo mismo Causa dafio Grasa Menos de 7% Inyecciones,
plumas y pompas
Retinopatia Fumar Una porcion de| Mas de 40 Bajan
almidon
Problemas con | Rifiones, ojos, Flu Télefono 800
el corazon corazon Espacio
PACto de Tembloroso, 15 UACR,GFR Falso
: sudor, mal
Diabetes
humor
Neuropatia UACR,GFR Falso Dentista Medicinas
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B I N G O
PACto de Fumar Una porcion de| Mds de 40 Bajan
Diabetes almidon

Problemas con Suba 15 Flu Cierto
el corazon
. T .
Retinopatia embloroso UACR,GFR Falso
sudor, mal !
humor Espacic
Neuropatia Causa dafio Falso Dentista Medicinas
Nephropatia | Rifiones, ojos, | Comidas fritas Cierto Télefono 800
corazon y procesadas
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B I N G O
Problemas con | Rifiones, ojos, 15 Cierto Télefono 800
el corazon corazon
i Tembl ,
Retinopatia embloroso Falso UACR,GFR Falso
sudor, mal
humor
Alc Causa daho Dentista Medicinas
Espacio
Nephropatia Suba Comidas fritas Flu Cierto
y procesadas
Neuropatia Glucosa 22 Pies Doctor(a)
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DiaBingo

B I N G O
T
Hipoglucemia embloroso, Falso UACR,GFR Falso
sudor, mal
humor
Neuropatia Causa dafio | Comidas fritas Dentista Medicinas

y procesadas

Alc Suba Diario Cierto
Espacio
Retinopatia Glucosa 22 Pies Doctor(a)
Hiperglucemia Pancreas Almidones de Cierto SGLT-2
vegetales Inhibidor
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B I N G O
Neuropatia Causa dafio | Comidas fritas Dentista Medicinas
y procesadas
Hiperglucemia Pancreas 22 2-4 Cierto
Alc Glucosa Pies Doctor(a)
Espacio
Hipoglucemia Suba Almidones de Diario SGLT-2
vegetales Inhibidor
Nephropatia Sed, vista Saturada Cierto Afrezza
borrosa
Diabetes Education Services® 2026 www.diabetesed.net board #12




B I N G O
Nephropatia Suba 22 2-4 Cierto
Alc Glucosa Almidones de Pies Doctor(a)
vegetales
Hipoglucemia Pancreas Diario Afrezza
Espacio

Hiperglucemia Sed, vista Saturada Cierto S6LT-2

borrosa Inhibidor
Glucosa Tipo 1 Proteinas 130/80 o Sulfonilureas
menos
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B I N G O

Alc Glucosa Proteinas Pies Afrezza
Hipoglucemia Pancreas Saturada Diario S6LT-2
Inhibidor

Hiperglucemia | Sed, vista 2-4 Doctor(a)

borrosa Espacie
Glucosa Tipo 1 Almidones de 130/80 o Sulfonilureas
vegetales menos
Diabetes Tipo 2 Carbohidratos Afo Glucophage
Gestacional
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B I N G O
Retinopatia | Riflones, ojos, | Almidones de Pies Doctor(a)
corazon vegetales
Nephropatia Suba 22 Cierto Falso
Neuropatia Causa dafo Dentista Medicinas
Espacio
Tembl ,
Alc embioroso Comidas fritas| UACR,GFR Cierto
sudor, mal
humor y procesadas
Problemas con Glucosa Falso Flu Télefono 800

el corazon
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B I N G O
Nephropatia Suba 22 Cierto Inyecciones,
plumas y pompas
Problemas con Causa dafio | Comidas fritas Dentista Medicinas
el corazon y procesadas
. , Tembloroso, ,
Retinopatia UACR,GFR Telefono 800
sudor, mal !
humor Espacio
Neuropatia Riflones, ojos, Falso Flu Bajan
corazon
PACto de Fumar 15 Mas de 40 Cierto
Diabetes
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B I N G O
Yo mismo Fumar Comidas fritas Dentista Medicinas
y procesadas
. , Tembloroso,
Retinopatia sudor, mal Falso UACR,GFR Falso
humor
Problemas con | Rifiones, ojos, Menos de 7% | Télefono 800

el corazon corazon Espacio

PACto de Causa dafioG; 15 Maés de 40 Bajan
Diabetes

Neuropatia UACR, GFR | Una porcion de Flu Inyecciones,

almidon

plumas y pompas
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B I N G @)
, Tembloroso, .
Retinopatia N d ore c: Falso UACR,GFR Inyecciones,
sudor, ma plumas y pompas
humor
Un brazalete de | Rifiones, ojos, 15 Flu Télefono 800
identificacion corazén
PACto de Fumar Mads de 40 Bajan
Diabetes EEE:H:':I
Yo mismo UACR,GFR | Una porcion de | Menos de 7% Falso
almidon
Regular,
Problemas con | Problemas con 6rasa Menos de 150 Humalog
el corazon el corazén Novolog, Ap,idr‘a
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B I N G @)
PACto de Problemas con 15 Flu Télefono 800
Diabetes el corazon

Un brazalete de Fumar Una porcion de| Mas de 40 Bajan
identificacion almidén
Yo mismo UACR,GFR Menos de 7% Inyecciones,
. plumas y pompas
Espacie
- . Regular,
Problemas con | Rifones, ojos, 6rasa Menos de 150
. . Humalog,
el corazon corazon Novolog, Apidra
Mas Insulina Libras Menos de 180 | Degludec, NPH

Glargine
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B I N G (@)
PACto de Fumar Una porcion de| Mds de 40 |NPH, Glargine,
Diabetes almidon Degludec
Yo mismo UACR,GFR Grasa Menos de 7% Inyecciones,

plumas y pompas
Regular,
Un brazalete de | Problemas con Menos de 150
Y Humalog,
identificacion el corazén i
Espacio Novolog, Apidra
Mas Insulina Libras Menos de 180 Bajan
Baja Falso Suba 80—130 GLP1 -RAs
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B I N G O
Yo mismo UACR,GFR Grasa Menos de 7% | GLP1 -RAs
. Regular,
Un brazalete de Falso Libras Menos de 150 Humal
identificacion umalog,
Novolog, Apidra
Mas Insulina Ao NPH, Degludec
Espacio Glargine
Baja Problemas con Suba 80 - 130 Inyecciones,
el corazén plumas y pompas
Diabetes Tipo 2 1/3 taza Menos de 180 | Glucophage
Gestacional
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B I N G o
. . Regular,
Un brazalete de Tipo 2 Libras Menos de 150 Humal
identificacion umalog,
Novolog, Apidra
Glucosa Insulina Suba 130/80 o GLP1 -RAs
menos
Baja Falso 80 - 130 Glucophage
Espacio
Diabetes Problemas con 1/3 taza Afo Sulfonilureas
Gestacional el corazon
Mas Tipo 1 Grasas Menos de 180 Afrezza
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B I N G O

Mas Falso Suba Menos de 180 | NPH, Glargine

Degludec,

Baja Insulina 1/3 taza 80 - 130 Afrezza

Diabetes Tipo 2 Ao Glucophage

Gestacional Espacio
Glucosa Tipo 1 Grasas 130/80 o Sulfonylurea
menos
Hiperglucemia Sed, vista | Carbohidratos 2-4 6LP1 -RAs
borrosa
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DiaBingo

B I N G O
Baja Falso 1/3 taza 80 - 130 6LP1 -RAs
Diabetes Tipo 2 6rasas Diario Glucophage
Gestacional
Glucosa Pancreas 130/80 o Sulfonilureas
Espacio menos
Hiperglucemia Sed, vista | Carbohidratos 2-4 Afrezza
borrosa
Hipoglucemia Tipo 1 Proteinas Ao SGLT-2
Inhibidor
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DiaBingo

B I N G O
Diabetes Tipo 2 Grasas Afo Glucophage
Gestacional
Nephropatia Tipo 1 Carbohidratos 130/80 o Sulfonilureas
menos
Hipoglucemia Sed, vista Pies Afrezza
borrosa Espacio
Alc Pancreas Proteinas Diario SGLT-2
Inhibidor
Hiperglucemia Glucosa Saturada 2-4 Doctor(a)
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DiaBingo

B I N G O
Glucosa Tipo 1 Carbohidratos Diario Sulfonilureas
Hiperglucemia Suba Proteinas 2-4 Doctor(a)
Alc Pancreas 130/80 o Cierto
Espacio menos

Hipoglucemia Glucosa Saturada Pies Afrezza

Nephropatia Sed, vista Almidones de Cierto SGLT-2
borrosa vegetales Inhibidor
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B I N G O
Hiperglucemia | Causa dafo Proteinas 2-4 Afrezza
Neuropatia Pancreas Saturada Cierto Medicinas
Alc Glucosa Pies Doctor(a)
Espacio
Nephropatia Suba Almidones de Diario Cierto
vegetales
Hipoglucemia Sed, vista 22 Dentista S6LT-2
borrosa Inhibidor
Diabetes Education Services® 2026 www.diabetesed.net board #27




Di

aBingo

B I N G O
Nephropatia Causa daio Saturada Cierto S6LT-2
Inhibidor
Alc Glucosa Almidones de Pies Doctor(a)
vegetales
Hipoglucemia Suba Diario Cierto
Espacio
Neuropatia Pancreas 22 Dentista Medicinas
, Tembl , , ,
Retinopatia cMRIOresS: | comidas fritas Flu Falso
sudor, mal
humor y procesadas
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B I N G (@)
Hipoglucemia Pancreas Proteinas Mds de 40 Sulfonilureas
Glucosa Tipo 2 1/3 taza Menos de 180 | 6LP1 -RAs
Neuropatia Causa daio 2-4 Inyecciones,

. plumas y pompas
Espacio
PACto de Fumar Grasa Dentista Falso
Diabetes
Mas Problemas con Falso Pies Cierto
el corazon
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B I N G O
Alc Insulina Falso Cierto Medicinas
Tembl
Retinopatia emborose. Proteinas 80 - 130 Télefono 800
sudor, mal
humor
Yo mismo Fumar Espacio 1 (@ Menos de 7% | NPH, Glargine
gratis
Degludec
Baja Suba 6rasas Flu Glucophage
Glucosa Tipo 1 Libras 2-4 S6LT-2
Inhibidor
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